
  
 

INDICAÇÃO 191/2019 
 

 
Indico, na forma Regimental, ao Prefeito Municipal a necessidade 

de inscrever o Município de Ferros no Programa Vida Saudável, na modalidade 

Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, lançado pelo Ministério da Cidadania. 

 

A Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa é uma iniciativa do 

governo federal que fomenta os municípios a implementarem ações para 

melhorar as condições de vida da população com 60 anos ou mais de idade, por 

meio de apoio técnico e certificação das cidades e comunidades amigáveis às 

pessoas idosas. Por meio da Estratégia, o governo federal incentiva às cidades a 

promoverem ações destinadas ao envelhecimento ativo, saudável, sustentável e 

cidadão da população, principalmente das pessoas mais vulneráveis. 

 

O governo federal irá repassar kits para promover a prática de 

exercícios físicos e de lazer para os idosos. Para receber os equipamentos, é 

necessária a adesão à modalidade.  

 

Os equipamentos serão repassados aos municípios por meio de 

doação direta. Além disso, o programa ofertará capacitação aos profissionais que 

acompanharão as atividades voltadas para os idosos. 

 

As inscrições seguem até o dia 2 de dezembro de 2019. 

 

 

Ferros, 25 de Novembro de 2019. 
 
 

 
 

Vereador Carlos Elísio de Oliveira 


