INDICACAO 191/2019

Indico, na forma Regimental, ao Prefeito Municipal a necessidade
de inscrever o Municipio de Ferros no Programa Vida Saudavel, na modalidade
Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, lancado pelo Ministério da Cidadania.

A Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa ¢ uma iniciativa do
governo federal que fomenta os municipios a implementarem agdes para
melhorar as condi¢des de vida da populagdo com 60 anos ou mais de idade, por
meio de apoio técnico e certificagdo das cidades e comunidades amigaveis as
pessoas idosas. Por meio da Estratégia, o governo federal incentiva as cidades a
promoverem acdes destinadas ao envelhecimento ativo, saudavel, sustentavel e
cidadao da populagdo, principalmente das pessoas mais vulneraveis.

O governo federal ird repassar kits para promover a pratica de
exercicios fisicos e de lazer para os idosos. Para receber os equipamentos, ¢
necessaria a adesdo a modalidade.

Os equipamentos serdao repassados aos municipios por meio de
doacdo direta. Além disso, o programa ofertara capacita¢ao aos profissionais que

acompanharao as atividades voltadas para os 1dosos.

As inscrigdes seguem até o dia 2 de dezembro de 2019.

Ferros, 25 de Novembro de 2019.

Vereador Carlos Elisio de Oliveira



